
 
 

 

MESSAGE IMPORTANT  
POUR LES PARENTS 

Pour ne plus avoir à répéter, menacer, argumenter, punir... 
 

Une formation dynamique et interactive 
Vous serez surpris de l'efficacité de cette approche! 

 
Comme parents, nous nous posons souvent des questions quant à l'éducation de nos enfants.  Suis-je 
trop autoritaire? ... Suis-je trop permissif (ive)? ... Quelle est la bonne attitude à avoir ? 
 

Parce que j'aimerais :                                                                                    

 vivre avec plus de joie mon rôle de parent  

 développer l'estime personnelle chez mon enfant                                                

 que mon enfant me parle plus, qu'il se confie à moi                              

 susciter le respect de mon enfant  

 avoir sa participation et son implication 

 qu’il comprenne bien mes besoins, mes valeurs  

 ne plus avoir à répéter, menacer, argumenter, punir… 

 vivre moins de querelles, moins de rivalités 
 
Pour vous aider à mieux y voir clair, à combler ces besoins, une série de cours « Parent-guide, Parent-
complice » sera bientôt offerte aux parents de votre région.  
 
Cette méthode convient aux parents d'enfants de tous les âges et autant à ceux qui élèvent leurs enfants 
en couple ou seuls… C'est une formation pratique et simple pour les parents d'aujourd'hui. 
 
Pour en savoir davantage, vous êtes cordialement invités à une séance d'information et conférence.   
 

MARDI 4 Octobre 2016  à 19H30 (environ 1h30) 

(date à confirmer) 
Où : École de la Passerelle située au 

60, rue St-Jacques à Chambly, J3L 3M1 
BIENVENUE À TOUS 

 (mères, pères, conjoints, conjointes...) ENTRÉE GRATUITE 

 Pour nous aider à mieux vous accueillir, si possible, confirmez votre présence par courriel   Merci 
 

Lise Rivest : Maître Formateur « Parent-guide, Parent-complice » depuis 2006, 

              Thérapeute en relation d’aide d'Approche Réaliste,é.r., conférencière et animatrice 

                      Cell : 514.910.0263    Courriel : solutionsante@hotmail.com 
 

  « La formation Parent-guide, Parent-complice est offerte depuis plus de 20 ans et plus de 560                    

écoles, C.P.E. et organismes ont choisi notre formation et certains la redemandent à chaque 

année. » 

 
-Je ne pourrai assister à la soirée d’info, mais je serais intéressé(e) à suivre le cours.     

solutionsante@hotmail.com    ou Cellulaire : 514.910.0263 
-Je ne peux pas m’inscrire à cette formation, mais je désire laisser mes coordonnées pour une prochaine    

session de «Parent-Guide, Parent-Complice»! Courriel:solutionsante@hotmail.com  
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